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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Zeit H1 H2 H3 H1 H2 H3 H1 H2 H3 H1 H2 H3 H1 H2 H3 H1 H2 H3 H1 H2 H3
08:00
08:15
08:30
08:45
09:00 Fitness Gyn.
09:15 Fitness Gyn. Tischtennis| Tischtennis
09:30 Fitness Gyn. Tischtennis| Tischtennis
09:45 Fitness Gyn. Offener Treff Tischtennis| Tischtennis
10:00 Fitness Gyn. Tennis Tennis Jugend|Tennis |Tischtennis| Tischtennis
10:15 Fitness Gyn. Tennis Tennis Jugend|Tennis _|Tischtennis| Tischtennis
10:30 Fitness Gyn. Tennis Tennis Jugend|Tennis |Tischtennis| Tischtennis
10:45 Fitness Gyn. Tennis Tennis Jugend|Tennis _|Tischtennis| Tischtennis
Tennis Tennis Jugend|Tennis |Tischtennis| Tischtennis
Tennis Tennis Jugend|Tennis _|Tischtennis| Tischtennis
Tennis Tennis Jugend|Tennis |Tischtennis| Tischtennis
Tennis Tennis Jugend|Tennis _|Tischtennis| Tischtennis
Tennis Tennis Jugend|Tennis |Tischtennis| Tischtennis
Tischtennis| Tischtennis
12:30 Tischtennis| Tischtennis
12:45
13:00 Hallenwinterrunde Vorbereitung Jugend
13:15
13:30
13:45
14:00
14:15
14:30
14:45
155:2(5] E:En:::::z I::z:;z:::: Durchfiihrung Hallenwinterrunde
15:30 Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 Tischtennis| Tischtennis
15:45 Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 Tischtennis| Tischtennis
16:00 Mini + U8 | Mini + U8 Mutter Kind | Mutter Kind | Tanzen 3-5 | Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 F U10+U1l | FU10+U11 | FU10+U11 |Tischtennis| Tischtennis
16:15 Mini + U8 | Mini + U8 Mutter Kind | Mutter Kind | Tanzen 3-5 | Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 FU10+U11 | FU10+U11 | FU10+U11 [Tischtennis| Tischtennis
16:30 Mini + U8 | Mini + U8 Mutter Kind | Mutter Kind | Tanzen 3-5 | Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 F U8 F U9 F U9 F U10+U11 | FU10+U11 | F U10+U11 |Tischtennis| Tischtennis
16:45 Mini + U8 | Mini + U8 Mutter Kind | Mutter Kind | Tanzen 6-8 | Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 F U8 F U9 F U9 FU10+U11 | FU10+U11 | FU10+U11 [Tischtennis| Tischtennis
17:00 GWA Mini + U8 | Mini + U8 Tanzen 6-8 |Kinderturnen | Kinderturnen |Kinder T. 3-6 F U8 F U9 F U9 F U10+U11 | FU10+U11 | F U10+U11 |Tischtennis| Tischtennis
17:15 GWA Mini + U8 | Mini + U8 | SG Badminton Tanzen 6-8 | Kinderturnen [ Kinderturnen [Kinder T. 3-6 F U8 F U9 F U9 FU10+U11 | FU10+U11 | FU10+U11 [Tischtennis| Tischtennis
17:30 GWA Mini + U8 | Mini + U8 | SG Badminton Tanzen 6-8 | Volleyball F U 10/2 | volley FU 10/2 F U8 F U9 F U9 F U10+U11 | F U10+U11 |Indoorcycling|Tischtennis| Tischtennis
17:45 GWA Mini + U8 | Mini + U8 | SG Badminton Tanzen 10-14[ Volleyball F U 10/2 | Volley F U 10/2 F U8 F U9 F U9 F CJugend [ F C Jugend [Indoorcycling [Tischtennis| Tischtennis
18:00 GWA Mini + U8 | Mini + U8 | SG Badminton Volleyball F U 10/2 | volley FU 10/2 F U8 F U9 F U9 F CJugend | F CJugend |Indoorcycling|Tischtennis| Tischtennis
18:15 GWA SG Badminton Volleyball F U 10/2 | Volley FU 10/2 D Jugend D Jugend F D Jugend | F CJugend | F CJugend |Indoorcycling
18:30 GWA Indoorcycling| SG Badminton Volleyball F U 10/2 | volley FU 10/2 D Jugend D Jugend F D Jugend | F CJugend | F C Jugend |Indoorcycling
GWA Indoorcycling| SG Badminton Volleyball F U 10/2 | Volley F U 10/2 D Jugend D Jugend F D Jugend | F CJugend | F C Jugend |Indoorcycling
Indoorcycling| SG Badminton Damengym F U 10/2 F U 10/2 SG Badminton SG Badminton Volleyball Volleyball
Indoorcycling Damengym |F D U15 +U17 F AH SG Badminton | SG Badminton Volleyball | Volleyball
Damengym [FDU15+U17] FAH SG Badminton | SG Badminton Volleyball | Volleyball
g Damengym |[F D U15 + U17| F AH SG Badminton SG Badminton Volleyball Volleyball
SG Handball | SG Handball | SG Handball| sG Badminton | SG Badminton Volleyball [ Volleyball
| Indoorcycling] SG Handball | SG Handball [ SG Handball| SG Badminton | SG Badminton | Indoorcyling Volleyball [ Volleyball
SG Handball | SG Handball | SG Handball | GwA i GWA i Indoorcyling Volleyball [ Volleyball
| Indoorcycling] SG Handball | SG Handball [ SG Handball | GwA GWA Indoorcyling Volleyball [ Volleyball
SG Handball| SG Handball | SG Handball | GwA GWA Indoorcyling Volleyball Volleyball Volleyball |Gemischt
SG Handball | SG Handball | SG Handball | GwA GWA Indoorcyling \Volleyball  |Gemischt
SG Handball| SG Handball | SG Handball | GwA GWA Volleyball  |Gemischt
SG Handball| SG Handball | SG Handball | GwWA GWA Volleyball  |Gemischt
GWA GWA Volleyball  |Gemischt




